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naturalis 

scoort een 

8,5!

naar buiten

lente-uitjes

knuffeldieren

SAM de zeeverkenner

naar buiten
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BART’S COLUMN

Slimme vragen, Noralie en Suzanne! 
Door een nieuwe 3D-geluidstech-
niek kunnen blinden ook genieten 
van films. De geluiden klinken zo 
goed in de ruimte dat ze zich le-
vensecht kunnen voorstellen wat er 
gebeurt. Op www.bartkidz.nl kun je 
horen hoe dit klinkt. Sporten doen 
blinden volop. Kijk maar op 
www.blindsporten.nl of in Bart 3! 
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Hey Bart,

Kunnen blinden alle buitenspelle-

tjes doen? Of zijn daar aangepaste 

dingen voor? Bijvoorbeeld voor 

tikkertje of verstoppertje spelen. 

Vooral verstoppertje lijkt me lastig! 

Hoi Bart,

Wij vragen ons af of blinden 
en slechtzienden ook films 
kunnen kijken. Zitten ze ook op 
een sport?

Noralie en Suzanne

 

Ook voorjaarskriebels? In deze Bart 

ga ik eropuit! Bij de Klinkboerderij in Ermelo heb

 ik dieren verzorgd en geaaid, lief joh! Ik hou van actie 

en wil graag dingen kunnen voelen en aanraken, ook 

in een museum. Samen met Ronald en Joost testte ik 

daarom museum Naturalis in Leiden. De uitslag vind je 

op bladzijde 6 en 7. Nog een anti-verveeltip van Bas 

en mij: graaf net als wij een gat in de tuin. Wie weet wat

 je tegenkomt! 

Eye-opener 
     van       
Annelies
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Blinde en slechtziende kinderen be-
denken gewoon een oplossing zodat 
ze ook mee kunnen doen met buiten-
spelletjes. De tikker doet een belletje 
om. Ben je zelf de tikker, dan doe je 
het samen met een ander, net als bij 
verstoppertje. 
De Swinxs (www.swinxs.com) is 
een buitenspelcomputer die leuk 
is voor ziende en blinde of slecht-
ziende kinderen. Je kunt er allerlei 
buitenspelletjes mee doen als Ren 
je rot of tikkertje. Wil je voelen hoe 
het is om tikkertje of een ander spel 
te doen waarbij je niets kunt zien? 
Kijk dan op www.spelenboek.nl bij 
blinddoekspelen. Er zijn meer dan 
50 spelletjes! Of doe verstoppertje 
in een donker huis. Superspannend! 
Veel plezier, Annelies!

Bart is een kwartaaluitgave van 

Vereniging Bartiméus Sonneheerdt 

Tekst en redactie: Lef met Letters 

(Utrecht), Annemarie van den Brink 

(Utrecht) 

Ontwerp / vormgeving: 

Studio Veer (Utrecht) 

Fotografie: Karin van Haperen, 

Paul van der Klei

Strip: John Erkelens

Drukwerk: ZuidamUithof Drukkerijen

Wil je lid 

worden, iets vragen of 

iets vertellen aan Bart? 

Mail naar 

bartkidz@bartimeus.nl. 

of schrijf een briefje naar 

Bart Kidz, postbus 60, 

3940 AB Doorn. 

BartKidz groeit en wordt 
steeds populairder! In 
2011 kwamen er meer dan 
1.500 Bart Kidz-leden bij! 
We zijn nu met 2.500 Bart-
Kidz. Goed hè! Op naar de 
3000… Is jouw broer, zus 
of vriend(in) al lid?

Beste Bart,

Ik vind het heel leuk om naar 

buiten te gaan. Alleen… hoe doen 

blinde en slechtziende mensen 

dat? Is het niet gevaarlijk voor 

hen?

Judith van Putten

Goeie vraag, Judith! Blinde en 
slechtziende kinderen gaan met hun 
vader, moeder of een vriend(in) op 
pad. Een handig hulpmiddel is dan 
een witte stok met rode strepen. 
Blinden gebruiken de stok als een 
soort voelspriet. Zo voelen ze waar 
de stoep of de weg is. En ze gebrui-
ken andere zintuigen om te ‘zien’: 
hun handen, gehoor en reuk. 

Annelies Hazeleger krijgt voor haar 
eye-opener een Bart Kidz-T-shirt.
Heb jij ook een leuke eye-opener voor 
Bart? Stuur deze, met een pasfoto, 
naar bartkidz@bartimeus.nl

colofon

DE Eye-opener 

Kroelen 

GESPOT

met andere ogen 

kom in actie! 

goed gezien 

in the picture

puzzelstukjes

ik zie, ik zie

voor een elektrokar

wat jij niet ziet

buitenpretjes

getest: Naturalis

van Annelies

op de Klinkboerderij

dit ziet een blinde

Sam 
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“Je behandelt me 
tenminste niet als 
een gehandicapte.”

Ontdekken, lezen en doen. De leukste uitjes, weetjes 
en tips voor een vrolijke lente!

met mijn ogen dicht
Donna is een buitenbeentje. Vanuit haar geheime boomhut 

houdt ze iedereen in de gaten. Vooral Stijn, een enorme 

pestkop. Donna heeft weinig vrienden. Dat verandert als 

de bijna blinde Iris en buitenbeentje Simion in haar leven 

komen. Een lekker leesboek over ruzie, vriendschap en 

schoolproblemen. Maar vooral ook een verhaal over Iris die 

absoluut niet zielig gevonden wil worden.

Door Maren Stoffels

Uitgeverij Leopold. isbn 978 90 258 5727; € 12,95.

leuke 
dingen
9 en 10 apr
Loop de Duinenmars en wandel 

voor een goed doel. Alle opbreng-

sten gaan naar Scouting en 

jongeren met een beperking. 

De start is in Kijkduin en lopen kan 

vanaf 5 km. Alle informatie vind je 

op www.duinenmars.nl.

10 apr
Kom naar het Lentefeest in de 

Speeldernis, natuurspeeltuin 

in Rotterdam. Je kunt hutten 

bouwen, in de bomen klimmen, 

survivallen en nog veel meer leuke 

doedingen. www.speeldernis.nl.

24 en 25 apr
Altijd al willen weten hoe vlieg-

tuig-eten wordt gemaakt en hoe 

het smaakt? Je mag zelf testen op 

smaak, kleur en geur. Natuurlijk 

kun je ook een vliegtuigkeuken in. 

www.aviodrome.nl

mrt - juni
Alles weten over water in Neder-

land? Loop dan de waterroute in 

Madurodam. Dan ontdek je alle 

waterbouwkundige projecten van 

Nederland. www.madurodam.nl.

Laat je fantasie gaan bij de grote, 

spannende beelden in Beelden-

tuin Beerschoten in de Bilt. Met 

voelbare plattegronden en uitleg 

in braille. Adres: De Holle Bilt 6a, 

De Bilt.

top 4

waterpomp
De krachtigste wa-

terpomp ter wereld 

staat in Winterswijk 

en pompt 60.000 

liter water per 

seconde.

zwembad 
Het grootste zwem-

bad ligt in Chili en 

is 1.013 meter lang.

spookvisjes
In het noordoosten 

van de Grote Oce-

aan leven spookvis-

jes. Ze hebben maar 

liefst zes ogen.

waterski’s 
Een Parijse man wist 

met zijn waterski’s 

5.636 km over het 

water te lopen. Hij 

deed er 2 maanden 

over.
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buiten-
records

      Knuffelen  op de boerderij

04 05

Natalie van poppen is activiteitenbegeleidster bij de Klinkboerderij in Ermelo. 

Iedereen, met of zonder handicap en ziend of blind/slechtziend, is hier welkom 

om de dieren te voeren en te aaien. En om te snoezelen in de snoezelberg! 
Lentekriebels

Beleef een bos vol avonturen 

met allemaal kriebelbeestjes. 

Alles over kleine en grote 

kriebelbeestjes kom je te 

weten tijdens de Kriebelweek 

in DierenPark Amersfoort. 

Van 30 april t/m 8 mei. 

www.dierenparkamersfoort.nl.

Kijk voor openingstijden op www.zorgboeren.nl. 
Zoek onder Ermelo Klinkboerderij.
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Op de Klinkboerderij is het een gezellige 

boel. Er leven herten, geiten, varkens, 

schapen, kippen, eenden en pauwen. Het 

is een speciale boerderij: een zorgboerderij. 

Mensen met een verstandelijke beperking 

zorgen hier voor de dieren. Ze voeren, bor-

stelen en knuffelen ze. Ook schoonmaken, 

weilanden onderhouden en rondleidingen 

geven horen erbij. Bart voerde de herten 

en geiten en aaide de kalfjes en schapen. 

Hij was niet weg te slaan uit de snoezel-

berg, een ruimte met rustige muziek, een 

hooiberg met veel hooi en stro waar je 

lekker in kunt liggen. Ook mag je in de ca-

viabak gaan zitten, zodat je de cavia’s goed 

kunt knuffelen. Binnenkort wordt het nog 

gezelliger op de Klinkboerderij, want in april 

worden de lammetjes geboren en in juni de 

geitjes. Bart kan niet wachten…

Tip: ben je in de lente jarig, vier dan hier je 

kinderfeestje.

Bestel dit boek via 

www.youbedo.com. Want 

dan spaar je ook nog voor 

Bart Kidz. YouBeDo geeft 

10% van de opbrengst van alle 

verkochte producten aan een 

goed doel.

Foto: Dierenpark Amersfoort

meer weetjes en records 
vind je op
www.bartkidz.nl

Foto: Aviodrome

blik spuiten, ketting 
breien
Verveel je je? Ga blikspuiten, 
ketting breien of omkijkertje 
doen. Op mamabende.nl/kinder
spelletjes/oudhollandse-
buitenspelletjes/ vind je 
de leukste Oudhollandse 
spelletjes voor buiten.
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barts  
Bart wil graag weten hoe leuk en interessant musea voor blinde en 

slechtziende kinderen zijn. Dit keer stuurde hij Ronald Klaver (slechtziend) 

met zijn vriend Joost Hagen naar Naturalis. Zou het museum vol opgezette 

dieren en prachtige mineralen en stenen door de test komen? 

museumtest In de schatkist zit-
ten heel bijzondere 
dingen. Een tand en 
een drol van een dino 
bijvoorbeeld.

Wat zijn dinopoten 
lang. Gaaf, dat je zo 
ook de spieren en 
botten kunt zien.

Aanraken streng 
verboden. Maar als 
testteam mochten 
we heel even voelen. 
Stoer!

Gids John vertelt 
geweldige verhalen. 
Over oermensen 
en mammoeten. 
Superspannend en 
heel interessant.

Sommige dieren mag 
je aanraken. Ze zijn 
net echt. En de vacht 
voelt zo zacht!

Dit is de edelsteen 
beryl. Hier werden 
vroeger brillenglazen 
van gemaakt.

  
testuitslag

actie:
het is vooral een kijkmuseum

zintuigen:
je mag veel voelen en 

aanraken

gids:
John was Top!

geschikt voor 

iedereen:
goede trappen met brede 

leuningen en liften

score naturalis

8,5

De jongens hebben 
er zin in! Helaas, de 
deur is nog dicht. 
Even geduld dus.

De TEST!

1. Actie: doen, leren of kij-

ken? 2. Zintuigen: mag je dingen 

aanraken, proeven of kun je dingen 

ruiken? 3. Is er een rondleider?

4. Wel/niet geschikt voor iedereen?

Wil jij samen met je blinde of slechtziende 

vriend(in) ook meedoen aan een test? Mail 

naar bartkidz@bartimeus.nl of stuur 

een briefje naar Bart Kidz, 

Postbus 60, 3940 AB 

Doorn.

Tjonge, wat 
een enorme 
slagtanden.

wow!
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Naar buiten! Dat doen de bewoners op het terrein van 

Bartiméus in Doorn graag. Ze zijn blind of slechtziend en 

hebben ook nog een andere beperking. Eén groep bewoners 

gaat binnenkort verhuizen. Hun nieuwe huizen bij Bartiméus 

zijn dan veel verder weg van bijvoorbeeld de winkels of de 

dokter. Ze kunnen niet zelf even de fiets pakken om daar 

naartoe te gaan. Daarom sparen we dit keer voor een elektro-

kar. Kunnen de bewoners er zelf snel en veilig opuit. Handig 

toch? 

naar buiten met 
de elektrokar

Kraskaart
Sparen voor blinde en slecht-

ziende mensen kan heel een-

voudig met de Bart-kraskaart 

of de spaarkubus. 

Je kunt ze aanvragen via 

www.bartkidz.nl. 

€ 0,50

€ 1,-

€ 0,50

€ 1,50

€ 1,-

€ 1,50

€ 1,- € 1,50 € 1,- € 0,50 € 1,-

€ 0,50 € 2,- € 0,50 € 1,- € 0,50

€ 0,50

€ 0,50

€ 1,50

€ 2,-

Spaar mee 
met Bartkidz

Bart Kidz spaart   

 voor projecten voor   

  blinde en slecht-

ziende kinderen 
 die niet door de 

  overheid worden 

vergoed.

 Steun deze spaar-  actie en kras uw bijdrage. U krast  altijd een bedrag tussen de € 0,50 en € 2,-. Alvast heel  hartelijk bedankt!
Bart Kidz is een onderdeel van de Vereniging Bartiméus Sonneheerdt.

Kleine bedragen, grote bedragen: Bart is blij met elke 

euro die binnenkomt met spaaracties voor blinden en 

slechtzienden. Kinderen en volwassenen doen van alles 

om geld bij elkaar te sparen. Tijd om een paar van hen in 

het zonnetje te zetten.

Er worden veel spaarkaarten aangevraagd door kinderen, maar 

ook oma’s kunnen er wat van. De oma van Laurens-Jan 

Blank heeft zes Bart-spaarkaarten aangevraagd en spaarde 

€ 115 bij elkaar. Bedankt, oma!

Bart Kidz-lid Annelien Keizer (11) zwom in zwembad Dijnsel-

burg in Zeist € 290 bij elkaar met haar gesponsorde opbrengst 

van de Zwemvierdaagse. Alle zwemmers samen verzamelden 

€ 3.200, maar Anneliens opbrengst was het grootst. Het geld 

wordt gebruikt om zoveel mogelijk blinde en slechtziende kinde-

ren lid te laten worden van een sportclub en hen meer te laten 

sporten. Geweldig gedaan, Annelien! 

Medewerkers van 136 bedrijven in Den Haag, Delft en an-

dere Zuid-Hollandse steden lieten vorig jaar vier maanden lang 

de auto staan en gingen op de fiets naar hun werk. In totaal 

fietsten ze samen meer dan twee miljoen kilometer. Als beloning 

kregen ze geld dat naar goede doelen ging. Geluk voor Bart 

Kidz die ruim € 7.000 kreeg. Daarvan gaan we natuurlijk dingen 

kopen die blinden en slechtzienden goed kunnen gebruiken.  

weetjes en slimmigheidjes over kijken. annemiek vertelt haar verhaal.
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goed gezien

ik zie ik zie wat jij 
niet ziet
Annemiek van Munster is 34 en ziet heel slecht. 

Haar rechteroog is blind en met haar linkeroog 

ziet ze weinig. Op de basisschool was dat best 

lastig. ‘Ik had een bril met dikke glazen en zat 

altijd met mijn neus op het papier. Toen ik op 

school zat, waren er nog geen laptops met heel 

grote letters. Ik zat vooraan in de klas, maar 

ook dan kon ik zelfs niets lezen op het bord. 

Met gym werd ik vaak als laatste gekozen. 

Maar ik deed altijd fanatiek mee, ook al ving ik 

geen bal!’

Lieve hond!
Annemiek doet alle dingen die iedereen doet; 

studeren, werken, sporten, shoppen, uitgaan 

en boodschappen doen. ‘Dat gaat best goed, 

alleen kost het veel energie. Ik ben snel moe 

omdat ik altijd overal over moet nadenken. Als 

je op straat loopt met een taststok, kun je nog 

altijd je hoofd stoten aan een zonnescherm. 

Gelukkig heb ik sinds mei Chanda, mijn gelei-

dehond. Dat is zo fijn! Ze is heel lief en altijd bij 

me. Bij haar voel ik me op mijn gemak. Kinderen 

willen Chanda vaak aaien en vragen of ik blind 

ben. Ik vind het fijn dat ze dat doen. Ik leg dan 

uit dat ik niet blind ben en dat ik wel kleuren 

zie. Ik zie alleen veel minder dan de meeste 

mensen. En wat ik zie is vaak vervormd.’ 

stoere 
spaarders

Ook een leuke spaaractie gehouden? Mail jouw actie en een foto naar bartkidz@bartimeus.nl en misschien kom jij wel in de volgende Bart en op www.bartkidz.nl.

Waar sparen 
we voor? foto’s

‘Het is zo moeilijk om uit te leggen wat 

je wel en niet ziet. Daarom heb ik deze 

foto’s gemaakt. Het lijkt alsof ik door 

een koker kijk. Andere slechtzienden 

hebben weer een ander beeld. Jennifer 

ziet alles wazig en Amory ziet altijd drie 

rare stippen.’

Chanda 
Chanda gaat voortaan een stukje voor 

Bart schrijven. Over wat zij als hond 

meemaakt met Annemiek. 

Nieuwsgierig? Ga naar www.bartkidz.nl 

en lees haar eerste verhaal.

zicht 100%

zicht annemiek

zicht bart

zicht joost

zicht amory

zicht geske

zicht egmond

zicht jennifer

Foto: Sylvia Romein

Uit: 23+ van Annemiek Munster, ISBN 978-90-815673-1-2
Meer informatie: www.annemiekmunster.nl

Heb je een vraag aan Annemiek? Stuur een mail naar 

bartkidz@bartimeus.nl. Bart zorgt dan dat je antwoord krijgt.
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ik zie dubbel
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oogzoeker
Welk woord blijft over?

pupil – wimpers – lens – iris – knipoog – oog-

bol – oogwit – ooglid – adertjes – ooghoek 

De antwoorden kun je vinden op www.bartkidz.nl. Hier vind je nog veel meer leuke spelletjes en quizzen.

Sinds drie maanden gaat Sam Hageraats 

(10) naar de zeeverkenners. Dat is een 

onderdeel van Scouting. Elke zaterdag 

gaat hij naar Utrecht. Samen met de 

andere zeeverkenners schuurt en verft 

hij de boten. Zeeverkenners zijn het liefst 

op het water. Als het straks mooi weer is, 

gaan Sam en de anderen zeilen. Of eropuit 

met een roeibootje. Dat is hartstikke 

moeilijk en daarom krijgen ze les. Sam 

leert hoe hij de peddels goed in het water 

moet steken en hoe je goed moet knopen. 

Hij kent al twee knopen: de achtknoop 

en de mastknoop. Natuurlijk is er bij de 

zeeverkenners ook tijd om buitenspelletjes 

te doen. Trefbal bijvoorbeeld. Of tikkertje. 

Sam doet altijd mee, ook al ziet hij bijna 

niets. Aan één oog is hij blind en met het 

andere oog ziet hij maar drie procent. 

‘Best lastig’, vindt Sam. ‘Maar dat is al 

mijn hele leven zo, ik weet niet beter.’

Welk oog is maar één keer afgebeeld?

10

sam

Meer voorbeelden van gezichtsbedrog vind je op 

internet. Op www.planetperplex.com laat je  een 

eekhoorn verdwijnen, zie je strepen die er niet 

zijn of kun je stilstaande cirkels bewegen. Snel 

checken dus. Meer van die leuke sites staan op 

www.bartkidz.nl

. . n    . . g j .     . p     . . m . n d     h . b b . n 

Ken jij deze uitdrukking? De klinkers zijn verdwenen. Wat staat hier?wat staat hier?

leuke lijnen

1

8

15

2

9

16

3

10

17

4

11

18

5

12

19

6

13

20

7

14

21

A	 O	 O	G	  L	 I	 D	 O

D	P	U	P	    I	 L	 O	G

E	G	  O	 O	G	  B	 O	 L

R	 O	 O	G	H	   O	 E	 K

T	 W	 I	M	P	   E	 R	 S

J	 A	 R	 I	 L	 E	 N	 S

E	T	  N	 I	 R	 I	 S	 S

S	 K	 O	 O	G	  W	 I	T

Antwoord: •  •  •  •  •  •  •

Welk horizontale lijn (van links naar 
rechts) is langer? Kijk goed!

1.

2.

oogquiz
1. 	Wanneer droeg iemand 	

	 voor het eerst een bril?

a. 	80 jaar geleden

b. 	800 jaar geleden

c. 	8.000 jaar geleden

2.	Hoe heet het als je in 

	 de verte onscherp ziet 

	 en dichtbij scherp?

a. bijziend

b. verziend

c. slechtziend

De dokter 
vraagt 
aan een 
man: “ziet 
u dubbel?’ 
Zegt de 
man: “Nee, 
dokters.”



Onder de  
    LOEP

In de volgende Bart lees je alles over:

spreekbeurt / 
werkstuk?
Check dan deze sites: 

www.bartkidz.nl/blind_en_slechtziend - van Bart

www.nlbb.nl - van de Vereniging van Leesgehandicapten

www.louisbraille.nl - info en weetjes over Louis Braille 

http://weetje-braille.yurls.net - weetjes en spelletjes 

over braille. 

brief in 
braille
Verras een blinde vriend of vriendin en schrijf een brief. 

Op www.braillepost.be wordt je brief omgezet in braille. 

En gratis verzonden.

Met geleidehond Chanda, de leukste dierenuitjes, een kijkje bij... en een 
fotoreportage van Barts testteam!

dieren
dieren

TOT DE 
VOLGENDE 

KEER!

weet jij wat dit is? nieuwsgierig? ga snel naar www.bartkidz.nl.

braillebrief


